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Ziel der Rotation der PJ Studentinnen und Studenten in die Klinik fiir Diabetologie und Erndhrungs-
medizin im Rahmen des internistischen Tertials der PJ-Ausbildung im Birgerhospital Frankfurt am
Main ist es, die Studierenden in die besonderen arztlichen Aspekte der Diabetologie einzufiihren.

Die Studentinnen und Studenten sollen die spezifischen Fragestellungen der an Diabetes mellitus
erkrankter Patientinnen und Patienten erkennen und Probleml&sungen anzuwenden erlernen.

Aufgrund der haufig anzutreffenden internistischen Multimorbiditat der Diabetespatientinnen und
-patienten finden allgemeinen Zielsetzungen und Ausbildungsziel der Klinik fir Innerer Medizin des
Hauses (siehe dort) selbstverstandlich auch in der Zeit der Rotation in die Diabetologie Anwendung.

Spezielle Zielsetzungen und Ausbildungsziele Diabetologie

- Erhebung der Anamnese in Hinblick auf den Diabetes mellitus und seiner Folge- und Begleit-

erkrankungen

- Korperliche Untersuchungstechniken bzgl. des Diabetes mellitus und seiner Folge- und
Begleiterkrankungen (z.B. neurologische Untersuchung, Dopplersonografie, biomechanische

FuBuntersuchung)

- Erstellung eines Konzepts zu Sicherung von Diagnose (sichere Unterscheidung der unter-
schiedlichen Diabetestypen) und Diffenzialdiagnosen sowie von Therapieoptionen und

Die Klinik fur Diabetologie und Erndhrungsmedizin ist von der Deutschen-Diabetes-Gesellschaft (DDG) als
Behandlungseinrichtung fiir Typ-1- und Typ-2-Diabetes anerkannt und als ambulantes und stationdres Behandlungszentrum

flr das Diabetische FuRsyndrom zertifiziert.



Therapieplan, ebenso Einschatzung von diabetesassoziierten Notfallen (Hypoglykamie,
Ketoazidose und diabetisches Koma) und Ergreifen von Sofortmafnahmen.

- Befahigung der Erstellung eines Insulinbehandlungsschemas (BOT,SIT,CT,ICT)

- Ubersicht (iber aktuelle technische Diagnostik und Behandlungsformen (CGM,FGM, CSlI)

- Anforderung und Befundinterpretation diabetesspezifischer Diagnostik (z.B. Abdomen-
sonographie, diabetesspezifischer Laborparameter), auch in Hinblick auf typische Begleit-
und Folgeerkrankungen des Diabetes (z.B. Blutdrucklangzeitmessung, augenarztliche
Untersuchung, neurologische Diagnostik, GefaR- und Rontgendiagnostik)

- Teilnahme an Anamneseerhebung und Patientenschulungen durch Diabetesberaterinnen
sowie an den tiglichen Blutzuckerbesprechungen von Arzten und Diabetesberaterinnen

- Teilnahme am interdisziplindaren Angiologisch-Diabetologischen Kolloquium

- Teilnahme an Wundtherapie und Verbandswechseln bei Patientinnen und Patienten mit
Diabetischem FuRsyndrom

- Teilnahme an interdisziplinarer Fallbesprechung (z.B. angiologisch-diabetologisches
Kolloquium)

Die Studierenden nehmen an der praktischen Arbeit in Zentraler elektiver Aufnahme (ZEA), Zentraler
Notaufnahme (ZNA) und auf der Bettenstation der Klinik fiir Diabetologie teil, ebenso an Abteilungs-
besprechungen, Blutzuckerbesprechungen, internen Fortbildungen, Réntgenbesprechung und
interdisziplinarer Fallbesprechung.

Die Klinik fur Diabetologie und Erndhrungsmedizin ist von der Deutschen-Diabetes-Gesellschaft (DDG) als
Behandlungseinrichtung fiir Typ-1- und Typ-2-Diabetes anerkannt und als ambulantes und stationdres Behandlungszentrum
flr das Diabetische FuRsyndrom zertifiziert.



