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Intro 

Unter dem Dach der Sana Kliniken Niederlausitz vereinen sich 14 Kliniken und 2 Institute an den 
Krankenhausstandorten Lauchhammer und Senftenberg. Mit 542 stationären Betten und 74 tageskli-
nischen Behandlungsplätzen sind die Sana Kliniken Niederlausitz das größte Krankenhaus der Re-
gelversorgung in Südbrandenburg und bieten ein breites Leistungsspektrum.  
 
1.200 Mitarbeitende sichern auf höchstem medizinischen, pflegerischen und therapeutischen Niveau 
die kompetente Versorgung von jährlich mehr als 22.000 stationären und 32.000 ambulanten Patien-
ten mit hoher Fachkompetenz, aktuellem Wissen, ausgesprochener Patientenorientierung und mo-
dernster Medizintechnik. 
 
Die Sana Kliniken Niederlausitz sind akademisches Lehrkrankenhaus der Medizinischen Hochschule 
Brandenburtg (MHB) und bietet interessierten Mediziniern von Morgen spannende berufliche Per-
spektiven in allem bereichen von Allgemeinchirurgie bis Zentrale Notaufnahme. Bei uns ist Ausbildung 
Chefsache, denn hier kümmern sich erfahrene Chef- und Oberärzte um die punktgenaue Betreuung 
von jungen, angehenden Medizinern. 
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 Klinikvorstellung 

 
 

Dr. med. Karin Schmidt 
Fachärztin für Innere Medizin 
Schwerpunkt Geriatrie  
Zusatzweiterbildung Naturheilverfahren 
 
Weiterbildungsbefugnis für Innere Medizin und Geriat-
rie (36 Monate) 
Vorsitzende des Landesverbandes Geriatrie  

 
 
Klinik für Geriatrie 
 
Das Leistungsspektrum  unserer  vollstationären Klinik und Tagesklinik umfasst die Akutdiag-

nostik und –therapie geriatrischer Patienten. Auf 2 modern eingerichteten Stationen mit derzeit 

insgesamt 50 Betten und 12 TK-Plätzen diagnostizieren und behandeln wir unsere geriatri-

schen Patienten ganzheitlich unter Berücksichtigung physischer, psychischer, funktioneller 

und sozialer Aspekte. Gleichzeitig mit der somatischen Therapie erfolgen therapeutisch-reha-

bilitative Behandlungen. Dabei werden auch die tiergestützte logopädische Behandlung und 

ein Computertraining bei neuropsychologischen Störungen genutzt.  

 

Die Teamarbeit (ärztliches und pflegerisches Personal, Ergo- und Physiotherapeuten, Logo-

päden, Psychologen, Schmerztherapeuten und Sozialarbeiter) ermöglicht eine enge Abstim-

mung für die optimale Festlegung des Genesungsverlaufes.  

 

Eine besondere Kompetenz sehen wir in der Versorgung von Patienten mit geriatrischen Syn-

dromen (z. B. Gangstörungen, Stürze, Schwindel, Schmerz, Frailty, Mangelernährung, chro-

nische Wunden).  

 

Auf Grund der Vielfältigkeit der Erkrankungsbilder ist eine gute Zusammenarbeit mit anderen 

Fachabteilungen unseres Klinikums (Urologie, Stroke Unit, Kardiologie usw.) obligat. Eine 

enge Kooperation besteht mit der Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie (gemeinsame Visi-

ten und Teambesprechungen).  

 
 

Hier finden Sie weitere Informationen zu unserer Klinik 

  
  

https://www.sana.de/niederlausitz/medizin-pflege/geriatrie
https://www.sana.de/niederlausitz/medizin-pflege/geriatrie
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 Tagesablauf und strukturierte Weiterbildung 

 
Die reguläre Arbeitszeit ist von Montag bis Freitag, 07:00 bis 15:30 Uhr.  
 
7.45 Uhr   Frühbesprechung mit Team 

Anschließend  Visite  (Facharzt/Oberarzt)  

Anschließend  Frühbesprechung Ärzte / interne Fortbildungen 

Anschließend   Arbeit auf Station / Diagnostik  

Zweimal wöchentlich Röntgenbesprechung mit Radiologen 

Einmal wöchentlich Teambesprechung. 
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 Lernziele und Inhalte 

 

 Regelmäßige Teilnahme 

- Stationsvisiten 

- CA/OA-Visiten 

- Frühbesprechungen und Weiterbildungen 

- Röntgenbesprechungen 

- Teambesprechungen 

 

 Kennenlernen der Therapiebereiche des Geriatrischen Teams (Pflege, Ergotherapie, Phy-

siotherapie, Logopädie, Psychologen) und ihrer Behandlungsstrategien 

Erlernen und selbständiges Durchführen von Arbeitstechniken unter ärztlicher Aufsicht 
 

 Strukturierte Anamneseerhebung und körperliche Untersuchung 

 Selbständige Erhebung des Geriatrischen Assessments  

 (v.a. MMST, Depressionsskala, Barthel-Index) 

 Vorstellung der aufgenommenen Patienten: dem Oberarzt, Diskussion von Verdachtsdi-

agnosen, möglichen diagnostischen Maßnahmen, Befundwertung und Erstellung von The-

rapieplänen, sowohl medikamentös als auch rehabilitativ  

 Erlernen verschiedener Arbeitstechniken unter fachärztlicher Aufsicht  

 (z.B. venöse Blutentnahmen, Harnblasenkatheterisierung, Anlegen von venösen Verweil-

kanülen, Ultraschalldiagnostik) 

 Befundauswertung und -bewertung  

 (z.B. EKG, Holter-EKG, Langzeit-RR, Echokardiografien, Endoskopische Untersuchun-

gen) 
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 Ansprechpartner 

 
Kontaktieren Sie uns bei Fragen und weiterem Informationsbedarf. 
 
 
Dr. med. Karin Schmidt 
Chefärztin der Klinik für Geriatrie und Tagesklinik 
Tel.: +49 03573 . 75 2901 
kerstin.jung@Sana.de 
 
 
Dr. med. Volkmar Hanisch 
Ärztlicher Direktor, MHB-Lehrkoordinator 
Tel.: +49 3573 . 75 3701  
SKN.studierendenangelegenheiten@Sana.de 

mailto:kerstin.jung@Sana.de
mailto:SKN.studierendenangelegenheiten@Sana.de

